Timpémel val YWWwPI(ETE YI01 TOV TTPOCUMITTWLATIKO
€AEYX0 TOU KAPKIVOU TOU TOXEOC EVTEPOU

TLElval O KAPKIVOC TOU TIAXEOC EVTEQOVU;

O KAPKIVOC TOU TIAXEOC EVTEPOU EiVal KAPKIVOC OTO TTaxU EVTEPO (TO KATWTEPO HEPOC TOU TIETTIKOU CUCTAHATOC) 1) TO 066
(ol TEAEUTaEC 6 (VTOEE/ 15 EKATOOTA TOU TTAXEOC EVTEPOU). Eival emMiong yvwoTdC WS KOAOOPBIKOG 1| 0pOOKOAKOC KAPKIVOC,

Eival évac amod Toug ouvnB£oTeEPOUG Kapkivoug and Toug omoioug mebaivouy avBpwrot oto Ovtdplo. QoTdC0o, av 0 Kapkivog
TOU TTAXEOC EVTEPOU YiVEL QVTIANTITOC eyKalpwg, 9 oTtouc 10 acBeveic umopouv va Bepameutolv.

O KaPKIVOC TOU TTAXEOC EVTEPOU EEKIVA ATTO N PUOIOAOYIKEC AVATTTUEEIC OTNV ECWTEPIKY ETTIPAVELQ TOU TTAXEOC EVTEQOU N

Tou 0pBoU, mou ovopdlovtal TOAUTTOSEC.

Aev g€eNlocovTal Ohol ol TOAUTTOSEC O€ KAPKIVO, EPIKOT OUWE TTOAUTTOSEC UTopeil va eEeAxBoUV o€ kKapKivo pe TNV épodo

TOU XPOVOU.

T eival 0 MPOCUUMTWHATIKAG EAEYXOG Yia
KAPKIvo;

O TTPOCUUMTWHATIKOC EAEYXOC YIa KAPKIVO lval pia e€ETaon TTOU YIVETAL O ATOUA
TIOU KIVOUVEUOULV VA VOO 0oLV armd KAPKIVO aAG SV €xOuV CUUMTWUATA KAl YEVIKA
aloBavovtal kahd.

To ColonCancerCheck eivat éva mpdypapua TPOCUUMTWHATIKOU EAEYXOU OTO
Ovtdplo, Tou evBapPUVEL TA ATOHA TTOU KIVOUVEUOULV VA VOO 00UV amd KapKivo
TIAXEOG EVTEPOU VA KAVOLV TAKTIKA TTPOCUUTTTWHATIKO EAEYXO Yia TNV AcBévela.

Mool TPETEL va KAVOUV TTPOCUUMTTWHATIKO
EAEYXO YO KAPKIVO TOU TTAXEOG EVTEPOU;

To ColonCancerCheck ké&vel TpoCUUMTWUATIKS EAEYXO O€ 2 OUAOEC EMAEEIUWY
avBPWMWV: AUTOUC TTOL SIATEEXOUV LETEIO KivOUVO Va VOOT 00UV Ao KAPKIVO TTAXE0g
EVTEPOU Kal AUTOUC TToU SIATPEXOLY aUENUEVO KivOUVO Va VOO 0oLV amd Kapkivo
TIAXEOG EVTEPOU.

Métpiog Kivduvog: ATopa nAIkiag 50 €we 74 1wV Tou Oev €XOLV YOVEIC, adéApla iy
Tékva (ouyyeveic TpwTou Babuol) HE KAPKIVO TTAaXEOC EVTEQOU.

Edv Slatpéxete péTpIo KivEUVO, Ba TTPETIEL VOl KAVETE [IIC AVOGOXNMIKT €§€Taon
kompavwv (FIT) kaBe 2 xpdvia, amod Tnv NAKia Twv 50 Kat dvw.

Au&nuévog Kiveuvog: AToua Tou €xouv 1 1] TIEPICOOTEPOUC YOVEIC, adEAPIa 1) TéKvVA
(uyyeveic mpwTou Babuov) KE KapKivo TTaxéog eVIEPOU.

Edv Satpéxete avénuévo kivbuvo, Ba pEel va eAEYXECTE e KOAOVOOKAOTTNON amd
NV NAkia Twv 50 kat Gvw, rj 10 xpovia Tplv amd TNy NAIKIa TNy oTToia 0 GUYYEVAC
0a¢ TPWTOU Babuol SlayVWOoTNKE amd KAPKIvo TTAXEOS EVTEPOU, OTTOIO Elval TTPWTO.
To méoo ouyva Ba mpénel va e€etaleate e€aptdTal amod TNV NAKia oTny omoia o
OUYYEVIG 0aG TTPWTOU Babuol SlayvwoTnKe.

MIAAOTE ME TOV OIKOYEVEIOKO 0aG lATPO i VOONAEUTH

yla 10 TG Oa KAVETE TIPOCUUMTWHATIKO ENEYXO.
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pate of birth: 15/NOV/1963

H avocoxnpikn e€£taon kompdavwv (FIT) givan pia
e&£€taon mov yivetal ota KOTIpava

Nw¢ pmopw va amokTtow
éva FIT;

MIAAOTE LE TOV OIKOYEVEIOKO 0aG
laTEO 1 VOONAEUTH YIa va udBeTe
Qv TTPEMeL va Kavete FIT.

Edv Sev €xeTe olkoyeveIaKS 1ATPO
Il VOONAEUTH|, UMOPE(TE va TIAPETE
éva FIT kahwvtag 1o Telehealth
Ontario oto 1-866-828-9213.

Edv uévete o€ kovotnta I6ayevay,
UMOPEITE va EMIKOIVWVHOETE LE TO
lATPIKO 0Ag KEVTPO 1 Tov oTabuod
VOONAEIQC YIA TIEQIOCOTEPEC
TIANPOQOPIEC.

@ Ontario Health
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9 otou¢ 10 avBpwmoug umopouv va Beparmeutouv av o
KAPKIVOG TOU TTaX€0G EVTEPOU OIAYVWOTEI EYKAiIpWC.

Mw¢ Oa Kavw MPOCUUMTWHATIKO EAeyXO
YO KAPKIVO TOU TIAXE0G EVTEPOU;
Avoooyxnpikn e€étaon kompavwv (FIT)

Me v e€étaon FIT eAéyyovtal Ta KOmpavd 0ag (KAKE) yia TTOA UIKPES

TIOOOTNTEC A{UATOC, TTOU UIMOPEL va OQEMOVTAL OE KAPKIVO TIAXEOG
EVTEPOU 1) Oplopéva 6N TOAUTTOSWV.

- To FIT eival aopaléc kat aviduvo

- Mmopei va yivel oTo omiTi Kal yiveTal pévo péoa o€ Alya Aemtd

- To povo mou xpeldletal ival va mapeTe éva Oelyua Kompdvwy

- Mmopeite va @dTe 1} va TTAPETE TA QAPHAKA 0AC OTIWE CUVHBWS

- To FIT eival Swpedv yla emMAECIUA ATOLA UECW TOU TTPOYPAUUATOG
ColonCancerCheck

- To FIT pmopei va cag amooTtael Taxudpouikd otn diebBuvon mou
emobupeite

Eva un euoiohoyikd amotéheopa FIT onuaivel ot unidpyel alua ota
K&PavA oag. Alua ota KOmpavd 6ag Sev onpaivel TAVTOTE OTI EXETE

Kapkivo. Oa XpelaoTel va KAVETE LI KOAOVOOKOTTNON Yia va BeBalwdeite.

Kolovookomnnon

H kohovookdrnon eivat pla e€€tacn mou yivetal oe VOGOKOUED 1
KAWVIKF| Kal ETITEETIEL OTOV 1ATPO Va GEL TNV ECWTEPIKN ETTIPAVEIQ
OAOKANPOU TOU TIAKEOC EVTEPOU YIA VA EAEYEEL AV UTTAPXOLY
mpoPAnuata. Katd tn Sldpkela TS e6Taong, o 1aTeog IEpVA évav
HAKEU EVKAUTTTO OWARVA LE UIAL UIKEH KAUEPA OTO AKPO péoa armod To
IV EVTEPO Kal TO 0pB0.

H kohovookdrnon eivat yla avBpwmoug Je tn @UOIOAOYIKO
amoTtéeopa TG e¢€taonc FIT ) yla dtoua pe auénuévo kivouvo yia
KapKivo TTaxéog eviépou emeldr| €xouv 1 1 TIEPIOOOTEPOUC YOVEIC,
adéA@la ) Tékva (OUyYeVeic TpwTou BaBuov) pe Tnv acbévela autr. O
ENEYXOC LE KOANOVOOKOTINON &€V CUVIOTATAL YIA ATOUA LETPIOV
Kiv&uvou.

Mola gival ta cupmtTwpata Kat ta
npofARuara movu mpokaAouvTtal and
TOV KAPKIVO TOU TTAXEOG EVTEPOU;

YuvnBwg Gev LTTAPXOUV CUUTIITWUATA 1) TTPOBARLIATA OTA APXIKA
otadla TG aoBévelac. Kabwe o Kapkivog peyahwvel pe tnv mdpodo
TOU XPOVOU, UMOPEL va EEKIVAOOLV Ta TAPAKATW CUUMTTWHATA
TPoRAAuaTA:

- XaunAr moootNTa £pUBPWY alooPaIpiwY (avaluia) mou ogeileTal
0€ KapKivo Tou alpoppayet

- Alua (EvTovo KOKKIVO 1) TTOAU OKoUPO) OTa KOTpava (KOKA)
- Ave€nyntn anmAeia Bapoug

- ANy OTIC OUVNBEIEC TWV EVTEPWVY (VEA KAl TTAPATETALEVN
Sidppola 1 duokoNdTNTA) 1y aiobnon 6Tt Ta évtepa dev
EKKEVWOVOVTAL EVTEAWC

- Néa kal mapatetapévn Suoeopia 0To OTOUAXL

Edv éxete kAmolo amd auTd Ta CUUMTWHATA 1 TEORAAUATA, WAACTE
OTOV OIKOYEVEIOKS 0aG lATPO 1 VOONAEUTH.

Nw¢ Ba peiwow tov Kivbuvo va mabw
KOAPKIVO TOU TTAXE0G EVTEPOU;

- KpatioTe éva Lylég owpatikd BApog

- Kavte ouvriBeia TG KaBnuePIVOTNTAC 0aG TN OWHATIKY) AOKNoN

-+ Tpwte @aynTtd mouola o€ (veg (yia mapddelypa Aaxavikd, ppouta
Kal GAevpa ONIKNG ANECNC)

+ [leploploTe TO KOKKIVO KPEAG KAl ATTOPEVYETE TA KATEPYAOUEVQ
Kpéata (1. HopTadéna, cardpl)

- [leplopioTe TO OvOTVELHA
+ 2TOPATAOTE TO KATIVIOWA KAl TN XEron mpoiovTwy Kamvou

- KatavaAwvete YaAAKTOKOUIKA F) EVAANAKTIKA TROQIUA TTAOUOIA
o€ aoBéatio

KAVTE TAKTIKA TPOGUUMTTWHATIKO EAEYXO Yla KAPKIVO TOU
Tay€0¢ EVTEPOU

Ma mePIoCOTEPEC MANPOPOPIEG OXETIKA LE TOV TIPOCUUTTITWHATIKO EAEYXO Yia KAPKiVo
TOU TIay£0¢ eVTépou, emokeOeite To: Cancercareontario.ca/colon

Xpelaleote TIg MANPOYOPiEG aUTEG O TIPOGBACIUN HoPPR;

1-877-280-8538, TTY 1-800-855-0511, info@ontariohealth.ca

PCC4200


http://cancercareontario.ca/colon
mailto:info%40ontariohealth.ca?subject=

